
Dates
Produit ou plat

contenant des allergènes
Allergènes

Vinaigrette Sulfites et moutarde

Cordon bleu Blé, gluten, fromage, lait, lactoserum, peut contenir des traces de 

céleri, œufsHaricots vert à la persillade Traces possibles de lait de vache

Yaourt nature au sucre Lait de vache 

Paëlla au poulet Mollusques, poissons peut contenir des traces de sulfites

Chavroux Lait de chèvre

Croque-monsieur maison Traces possibles de soja, lait et gluten  lait de vache

Vinaigrette Sulfites et moutarde

Biscuit Blé, œuf, lait de vache

Vinaigrette Sulfites et moutarde

Raviolis au gorgonzola Blé, œufs, crème, froment, peut contenir des traces de moutarde 

et soja, lait de vacheEmmental râpé Lait de vache 

Tomate, maïs et feta Lait de vache 

Vinaigrette Sulfites et moutarde

Brandade de poisson (colin) Poisson, lait de vache, traces possible de crustacés

Jeunes carottes au beurre Lait de vache 

Petit pot de glace Lait de vache 

Vinaigrette Sulfites et moutarde

Blanquette de veau à l'ancienne Traces de gluten, oeufs, lait, sulfites, moutarde

Yaourt à boire Lait de vache 

Tréssé au fromage Bio Blé, œufs, traces de lait de vache et fruits à coque

Haricots azuki Traces possibles de fruits à coque, gluten, sésame et soja.

Sauce tomate Blé, lait, moutarde, céleri

Mousse au chocolat Œufs, lait de vache 

Sauce bolognaise Blé, lait, moutarde, céleri

Parmesan râpé Lait de vache 

Vinaigrette Sulfites et moutarde

Coquillettes à l'emmental Blé, gluten et traces possibles d'œufs et lait de vache

Cookies au chocolat Œufs, lait de vache, blé, gluten

Salade niçoise œuf, poisson, sulfites et moutarde

Poisson pané Blé, gluten, lait, poisson,  traces possibles d'œufs

Jardinière de légumes au beurre Bio Lait de vache 
Yaourt aux fruits Lait de vache 

Tous les plats sont cuisinés avec de l'huile d'arachide ou de l'huile d'olive

INFORMATION ALLERGENES

Du 3 au 14 Mars 2025

03-mars

04-mars

05-mars

06-mars

07-mars

11-mars

10-mars

12-mars

13-mars

14-mars



Dates
Produit ou plat

contenant des allergènes
Allergènes

Vinaigrette Sulfites et moutarde

Jambon blanc Traces possibles de soja, lait et gluten 

Pommes de terre à la normande Lait de vache

Vinaigrette Sulfites et moutarde

Bœuf bourguignon Blé, lait, moutarde, céleri

Macaronis Blé, gluten et traces possibles d'œufs

Moussaka maison Gluten et sulfites,  traces de Lait, moutarde et céleri

Camembert Lait de vache

Omelette de pommes de terre Œufs, lait de vache

Vinaigrette Sulfites et moutarde

Samos Lait de vache

Gaufre au chocolat Blé, œufs, soja

Vinaigrette Sulfites et moutarde

Filet de colin Poissons, traces possibles de gluten

Sauce hollandaise Gluten, lait, traces possibles de céleri, poissons et crustacés

Gervais aux fruits Lait de vache

Lentilles Traces de céréales, gluten, soja, fruits à coque et sésame

Vache qui rit Lait de vache

Vinaigrette Sulfites et moutarde

Haricots plats Traces de lait de vache, arachide

Yaourt aromatisé à la vanille Lait de vache

Lasagnes aux petits légumes et basilic Blé, œufs, Peut contenir des traces de lait et ses dérivés

Kiri Lait de vache

Radis et beurre Lait de vache

Sauté d'agneau Céleri, oeufs, lait, moutarde, soja, traces de gluten

Tortis bio Blé, traces possibles de soja et moutarde

Moelleux au chocolat et courgette œufs, blé

Couscous au poisson
Blé, Gluten, beurre et arachide, poisson, traces possible de 

crustacés, céleri

Tomme noire Lait de vache

Tous les plats sont cuisinés avec de l'huile d'arachide ou de l'huile d'olive

INFORMATION ALLERGENES

Du 17 au 28 Mars 2025

27-mars

28-mars

17-mars

18-mars

19-mars

20-mars

21-mars

24-mars

25-mars

26-mars


