@ = repas végétarien

Menus du mois de Décembre 2025

01 08 15
L Betteraves crues, Chil sin carne, Céleri rémoulade,
u Boulettes de boeuf sauce tomate, Riz basmati, @ Saucisse fumée,
: Tortis Bio, P Tomme noire, Gratin de courge,
1 Gruyere rapé, Poire Williams. Babybel,
Poire au sirop. Moelleux au chocolat.
02 09 16 il
M Salade 1ceberg vinaigrette, Betterave cuite et féta, Carottes rapées Bio, m
A Pilon de poulet grillé, Steak haché, Raviolis épinards,
E Haricots verts persillés, Purée de brocolis et menthe, Sauce fromagere,
1 Yaourt aux fruits. Yaourt a boire. Banane.
M |03 10 17
E Accras de morue, Paté de campagne, Endives et emmental,
L8 Sauté de beeuf aux oignons, Cordon bleu, Cote d’agneau,
g Riz long grain, Ebly sauce tomate, Patatoes,
I Tomme blanche, Parmesan rapé, Compote de fruits.
D Mandarine. Clémentine.
1
04 11 18
@ Repas de Noél Menu choisi par 1.éna
J Macédoine de légumes, Blinis au saumon fumé et mousse aux herbes, Salade de tomate et dés d’emmental,
5 Dabhl de lentilles, Magret de canard grillé et sauce aux morilles, Nuggets de poulet,
D Samos, Panais roti, Frites au four,
1 Cookies au chocolat maison. & Chavroux, Ketchup,
Btiche maison aux marrons et papillottes & Kiwi.
v |05 12 19
E Pizza au fromage, Menu choisi par Nabil Coleslaw,
N Nuggets de poisson, Laitue et tomates cerises, Paélla aux fruits de mer,
D Purée de chou-leur, Hoki pané, Mimolette,
E_ Emmental, Coquullettes au beurre, Suprémes d’orange et cannelle.
D Pomme Bio. 2 Babybel,
| Pomme Bio. m

Les présents menus ont une valeur indicative. lls pourront étre modifiés a tout moment en fonction des contraintes d’approvisionnement, sans qu’il soit porté atteinte aux besoins

nutritionnels des enfants.

*Pour les régimes spéciaux, un repas de substitution sera proposé (poisson, omelette, poulet...)



https://www.google.fr/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://fr.dreamstime.com/symbole-v%C3%A9g%C3%A9tarien-universel-v-label-feuille-image135684927&ved=2ahUKEwijqtWq7871AhU_SfEDHQY2AHAQqoUBegQIExAB&usg=AOvVaw1_pPNwiSIJ7gSOeLrSUQ-G
https://www.google.fr/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://fr.dreamstime.com/symbole-v%C3%A9g%C3%A9tarien-universel-v-label-feuille-image135684927&ved=2ahUKEwijqtWq7871AhU_SfEDHQY2AHAQqoUBegQIExAB&usg=AOvVaw1_pPNwiSIJ7gSOeLrSUQ-G
https://www.google.fr/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://fr.dreamstime.com/symbole-v%C3%A9g%C3%A9tarien-universel-v-label-feuille-image135684927&ved=2ahUKEwijqtWq7871AhU_SfEDHQY2AHAQqoUBegQIExAB&usg=AOvVaw1_pPNwiSIJ7gSOeLrSUQ-G
https://www.google.fr/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://fr.dreamstime.com/symbole-v%C3%A9g%C3%A9tarien-universel-v-label-feuille-image135684927&ved=2ahUKEwijqtWq7871AhU_SfEDHQY2AHAQqoUBegQIExAB&usg=AOvVaw1_pPNwiSIJ7gSOeLrSUQ-G

